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H UELE a café, té y biz-
cocho. Entre las con-
versaciones de los 
clientes y el trasiego 

de los camareros, en Samadhi  
Coffee & Tea, las paredes acogen 
diez pinturas sobre lienzo y cris-
tal, Lo que nos queda, una exposi-
ción de Andrea Rodríguez Sán-
chez (Pamplona, 1997). Habita-
ciones vacías, esqueletos que 
viajan en autobús, cadenas o ros-
tros semiescondidos son como 
metáforas de esa extraña y per-
sistente soledad contemporá-
nea, donde todos estamos a un 
clic, pero muy lejos. O podemos 
mirarnos con el móvil y hacer-
nos preguntas sobre el sentido 
de sobrexponernos en las redes. 
Para que no haya dudas, esta ar-
tista y diseñadora acompaña las 
imágenes con unos folletos expli-
cativos e incluso con música.  

Como muchos jóvenes, cuenta 
con un extenso currículum. Es-
tudió en la Universidad de Niza, 
es diseñadora gráfica, tatuadora, 
pintora…, y habla inglés, francés 
y algo de italiano. Y, sin embargo, 
lleva dos años en el paro, aunque 
tiene encargos esporádicos. Vive  
con sus padres en Úcar y sueña 
con independizarse y tener su 
estudio de arte. “Por suerte, mi 
madre me apoya  y me anima a 
seguir adelante”, explica.  Quizá 
por eso o por ser su personali-
dad, reflexiona con una mezcla 
de críticas certeras y desencan-
tadas y una sonrisa serena.  

Hablamos a partir de un poe-
ma en prosa suyo,  por el que se 
cuelan las imágenes: dos piezas 
centrales, Moderna Soledad -4 

cuadros pequeños- y Ways of see-
ing me -3 grabados sobre cristal-, 
así como 3 “fragmentos del mis-
mo mundo, nacidos del mismo 
temblor”: Futuro Roto, Chains y 
Deseo. “Crecimos creyendo que 
todo era posible./ Que el futuro 
sería un lugar amable,/ que bas-
taba con esforzarse, con soñar 
un poco más”.  Los  jóvenes ac-
tuales pasan muchos años estu-
diando: grados, máster, idio-
mas… “Nos dijeron que si estu-
diábamos mucho tendríamos un 
buen futuro”, recalca. “Pero 
cuando te incorporas al mundo 
laboral ves  otra realidad”. Tra-
bajos precarios y mal pagados, 
“practicas” que se eternizan… 
“Hay quien dice que los jóvenes 
no queremos esforzarnos”, indi-
ca. “Pero no es así, a mí me han 
rechazado de supermercados, 

Andrea Rodríguez Sánchez, delante de sus obras Futuro Roto y Chains, en la cafetería. EDUARDO BUXENS

Andrea Rodríguez, de 28 años, expone en una cafetería diez piezas que 
reflejan la mirada contemporánea de una generación que sobrevive entre  
la soledad, la incertidumbre, la falsa esperanza y la identidad fragmentada.

por estar sobrecualificada”. Li-
cenciatura en Arte y Comunica-
ción, Máster en Diseño, 5 años co-
mo diseñadora creativa...“Nos 
educaron para un mundo que ya 
no existe./Y aquí estamos, sobre-
viviendo en ruinas que no cons-
truimos,/ intentando mantener la 
calma mientras todo tiembla?”.  

Pero es que no solo está el pro-
blema laboral. Es también este 
mundo de hoy, esa “moderna so-
ledad” que vaga por  sus lienzos, 
en forma de sábanas arrugadas  
o  mesa para uno...“Estamos a un 
clic de todo, pero nunca estuvi-
mos tan lejos. Hay “una distancia 
invisible”, lo individual se impo-
ne a lo colectivo... y suena “un rui-
do constante”, estamos “satura-
dos”, tanto que acabamos “apa-
gando la mente para sobrevivir”. 
O refugiándose. “Cuando pinto 

me olvido de todo”.  Intenta cap-
tar esa emoción “suspendida” en 
el aire, ese fragmento del día... 
“Nos dijeron que la felicidad era 
una meta./ Pero aprendimos que 
a veces solo se trata de seguir, de 
encontrar sentido en lo pequeño, 
/de sostenernos  con lo que que-
da”. Queda sobrevivir y seguir 
adelante. “No nos queda otra”, 
sonríe.  “Nos queda el arte (...) / 
Nos queda seguir creando, /in-
cluso cuando el mundo no nos 
deja espacio/”. Andrea pinta, ta-
túa, hace cerámica y joyería. “Mi 
sueño era ser arquitecta, pero la 
carrera  aquí  es carísima...”. 

Siendo vistos 
Hoy  vivimos enganchados a las 
redes. “Ya no nos vemos: nos ve-
mos siendo vistos”. “Do you like 
what yo see?” reza uno de los gra-
bados sobre cristal. Unas ideas 
que le rondan desde que leyó el li-
bro  Ways of Seeing de John Ber-
ger. “¿Qué parte de lo que vemos 
sigue siendo nuestra?”. Consumi-
mos objetos, ideas, incluso cuer-
pos. Y la mujer sigue siendo la 
más presionada y observada... 
“¿Cómo me construyo yo para ser 
consumida por otros...?”.  

 Llega el momento de la des-
pedida o de un hasta luego.“Por-
que esto -esta búsqueda, esta 
tristeza compartida, esta ternu-
ra que sobrevive al desencanto-/ 
también es vida./ Esto es lo que 
nos queda/”. Y es que Andrea Ro-
dríguez solo espera que alguien 
se pare un poco a reflexionar, a 
descubrirse. Por eso y porque 
ama la música, también ofrece 
una lista de canciones con las 
que perderse y entrar con ella “al 
lugar donde todo comenzó”.

‘Lo que nos queda’ hoy..., como el arte
‘Deseo’, una mirada sostiene un anhelo humano... CEDIDA

‘13: 13’. Mesa puesta para una persona... CEDIDAGrabado sobre cristal, 2025. BUXENS

‘Lo que queda’. 
 
Artista. Andrea Rodríguez. 
 
Dónde. Shamedi Coffe & Tea, 
calle Zapatería 50, Pamplona. 
 
Fechas: Hasta el 4 diciembre. 
 
Horarios: lunes a viernes   
de 8:30 a 14 h y de 17 a 21 h.  
Sábados,   9 a 14 h.  y 17 a 21 h.  
 
Más info:  @andrerodriartis 
www.andrea-rodriguez.com
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